
161

НОВА ПЕДАГОГІЧНА ДУМКА. 2020. № 2 (102)

УДК 37.015.31-053.6:316.42]:005.3362 Наталія СУШИК,
кандидат педагогічних наук,
доцент кафедри соціальної роботи 
та педагогіки вищої школи
Східноєвропейського національного університету
імені Лесі Українки, м. Луцьк

КОМПЕТЕНТНІСНИЙ ПІДХІД У РЕАЛІЗАЦІЇ 
ТЕХНОЛОГІЇ СОЦІАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ 
«ОСОБИСТА ГІДНІСТЬ. БЕЗПЕКА ЖИТТЯ. 
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ДІТЕЙ ПІДЛІТКОВОГО ТА ЮНАЦЬКОГО ВІКУ 

У статті обґрунтовано компетентність як 
здатність особистості активізувати, мобілізувати, 
ефективно застосувати цінності, ціннісні орієнта-
ції, знання, переконання, вміння, навички відповід-
но до вимог, викликів, можливостей у визначеному 
контексті. Окреслено сутність, зміст, етапи фор-
мування життєвої, комунікативної, правової, соці-
альної, економічної, дозвіллєвої компетентностей 
особистості. Визначено об’єкт, суб’єкт, мету, 
завдання, структуру, зміст, етапи, форми, методи 
реалізації технології соціального виховання «Особи-
ста гідність. Безпека життя. Громадянська пози-
ція» дітей підліткового та юнацького віку на основі 
компетентнісного підходу.

Ключові слова: соціальне виховання, технологія 
соціального виховання «Особиста гідність. Безпека 
життя. Громадянська позиція» дітей підліткового 
та юнацького віку, компетентнісний підхід, ком-
петентність, життєва, комунікативна, правова, 
соціальна, економічна, дозвіллєва компетентності, 
цінність, ціннісна орієнтація, знання, ставлення, пе-
реконання, вміння, навички особистості. 

В статье обоснована компетентность как спо-
собность личности активизовать, мобилизовать, 
эффективно применить ценности, ценностные 
ориентации, знания, убеждения, умения, навыки в со-
ответствии с условиями, требованиями в определен-
ном контексте. Очерчены сущность, содержание, 
этапы формирования жизненной, коммуникативной, 
правовой, социальной, экономической, досуговой ком-
петентностей личности определены на основе новой 
концептуальной модели. Охарактеризована техноло-
гия социального воспитания «Личное достоинство. 
Безопасность жизни. Гражданская позиция» детей 
подросткового и юношеского возраста на основе 
компетентностного подхода. Определены объект, 
субъект, цели, задачи, структура, содержание, эта-
пы, формы, методы реализации этой технологии.

Ключевые слова: социальное воспитание, тех-
нология социального воспитания «Личное достоин-
ство. Безопасность жизни. Гражданская позиция» 

детей подросткового и юношеского возраста, компе-
тентностный подход, компетентность, жизненная, 
коммуникативная, правовая, социальная, экономиче-
ская, досуговая компетентности, ценность, ценно-
стная ориентация, знания, отношение, убеждения, 
умения, навыки личности.

Competent method in realization of technology of so-
cial education «Personal dignity. Safety of life. Social po-
sition» of children in teenage and young adult age. This 
article describes competence as an ability of personali-
ty to activate and affectively apply values, directions of  
values, knowledge, beliefs, skills according to obliga-
tions and abilities in definition of competence. Defined 
essence and definition of communicative, legal, social, 
economical and every day life competence of personality. 

Development of this competence of personality in 
a process of realization of technology of social educa-
tion «Personal dignity. Safety of life. Social position» of  
teenagers and young adults presented through this steps:

1. Forming of values, valuable directions, the knowl-
edge of the norms, rules of behavior of the personality 
in society. 

2. Forming of conscious and responsible treat-
ment of personality to values, valuable orientations,  
knowledge of norms and the rules of behavior on society.

3. Forming of personal desire of personality to live 
based of values of society.

4. Forming of skills of personality to apply  
knowledge in every day life. 

5. Forming of an ability of the personality to activate 
and cultivate and affectedly apply of values, knowledge, 
skills in the defined conditions. 

The article defines the objects, essence and purpose, 
structure, contest and steps and methods of technology of 
social education «Personal dignity. Safety of life. Social 
position» of children and teenagers based on competent 
strategy.

Key words: social education, technology of social edu- 
cation «Personal dignity. Safety of life. Social position» of 
children and teenagers, competent method, competence: 
communicative, legal, social, economical, ethical.
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Постановка проблеми. Технологія соціального 
виховання «Особиста гідність. Безпека життя. Гро-
мадянська позиція» дітей підліткового та юнацького 
віку, розроблена на основі компетентнісного підхо-
ду, – інноваційний підхід до визначення та реалізації 
мети, завдання, змісту, етапів, форм, методів, засобів 
соціального виховання, зорієнтований на результат – 
розвиток і формування компетентної особистості. 

Соціальне виховання (у вузькому значенні) – це 
цілеспрямований виховний вплив на свідомість, пове-
дінку особистості з метою розвитку, формування ком-
петентної особистості, зокрема життєвої, здоров’язбе-
режувальної, комунікативної, правової, соціальної, 
економічної, дозвіллєвої та інших компетентностей.

Нова концептуальна модель компетентностей 
особистості, необхідних для повноцінної участі в де-
мократичних процесах та мирного співжиття з інши-
ми людьми в культурно багатоманітних суспільствах, 
розроблена Радою Європи у 2016 році [2, с. 35–55]. 
Згідно з цією моделлю термін «компетентність» 
трактується як здатність особистості активізува-
ти, мобілізувати, ефективно застосувати цінності, 
ціннісні орієнтації, знання, переконання, вміння, на-
вички відповідно до вимог, викликів, можливостей у 
визначеному контексті [2, с. 23].

На основі вивчення міжнародних і вітчизняних 
законодавчих документів, наукової соціально-педаго-
гічної літератури щодо сутності, структури та змісту 
компетентностей особистості пропонуємо такі визна-
чення понять:

- життєва компетентність – здатність осо-
бистості успішно вирішувати актуальні завдання на 
різних вікових етапах в усіх сферах життєдіяльнос-
ті, спрямовувати соціальні та особистісні ресурси на 
самовдосконалення (самопізнання, саморозвиток, са-
моосвіту, самовиховання);

- комунікативна компетентність – здатність 
особистості толерантно й ефективно спілкуватися з 
людьми в різних життєвих ситуаціях;

- правова компетентність – здатність особи-
стості відповідально, ефективно реалізовувати права 
та обов’язки в усіх сферах життєдіяльності;

- соціальна компетентність – здатність особи-
стості ефективно співпрацювати з партнерами у групі, 
команді, колективі, виконувати різні соціальні ролі та 
функції («громадянина», «працівника», «учня», «сту-
дента», «чоловіка/дружини», «батька/матері» та інші);

- економічна компетентність – здатність особи-
стості відповідально заробляти, зберігати, заощаджу-
вати, раціонально використовувати фінансові, матері-
альні, особистісні, сімейні, суспільні ресурси;

- дозвіллєва компетентність – здатність осо-
бистості ефективно й оптимально використовувати 
вільний час, цікаво, змістовно організовувати дозвіл-
лєву та творчу діяльність.

Аналіз наукових досліджень і публікацій. Із ме-
тою обґрунтування компетентнісного підходу в реа-
лізації технології соціального виховання «Особиста 
гідність. Безпека життя. Громадянська позиція» дітей 
підліткового та юнацького віку нами було проаналізо-
вано наукові праці в таких аспектах: сутність, особли-
вості, мета, завдання, зміст, структура, форми, методи, 
засоби виховання особистості; сутність, особливості, 
етапи технологій виховання особистості (І. П. Підла-
сий) [5]; нова концептуальна модель компетентностей 
особистості, необхідних для повноцінної участі в де-
мократичних процесах і мирного співжиття з інши-
ми людьми в культурно багатоманітних суспільствах,  

розроблена Радою Європи у 2016 р. [2];  програма ви-
ховної роботи з учнями з питань протидії торгівлі людь-
ми «Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська 
позиція» (Т. П. Авельцева, А. В. Гулевська-Черниш,  
І. Д. Звєрєва, Н. В. Зимівець, Т. Л. Лях, Н. О. Москвіна, 
В. С. Петрович, Ж. В. Петрочко, Т. П. Цюман та ін.) [4]. 

Мета статті – обґрунтувати застосування ком-
петентнісного підходу в ході реалізації технології 
соціального виховання «Особиста гідність. Безпека 
життя. Громадянська позиція» дітей підліткового та 
юнацького віку.

Виклад основного матеріалу. Технологія соці-
ального виховання «Особиста гідність. Безпека жит-
тя. Громадянська позиція» спрямована на розвиток, 
формування компетентної особистості, здатної гідно 
та відповідально здобувати освіту, професію, спілку-
ватися, здійснювати інші види діяльності в сучасних 
умовах та майбутньому. Завданнями цієї технології 
є розвиток, формування компетентностей (життєвої, 
комунікативної, правової, соціальної, економічної, 
дозвіллєвої) дітей підліткового та юнацького віку.

На нашу думку, розвиток, формування компе-
тентностей (життєвої, комунікативної, правової, со-
ціальної, економічної, дозвіллєвої) особистості в ході 
реалізації технології соціального виховання «Особи-
ста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція» 
дітей підліткового та юнацького віку передбачає такі 
послідовні етапи:

1. Формування цінностей (наприклад, життя, осо- 
биста гідність, освіта, професія, сім’я, батьківство, 
добробут, дозвілля, дружба, лідерство, громадянство 
тощо), ціннісних орієнтацій (зокрема, гідне, безпеч-
не, комфортне життя, якісна освіта, конкурентоздатна 
професія, компетентна професійна діяльність, успішна 
професійна кар’єра, благополучна сім’я, усвідомлене, 
відповідальне, компетентне батьківство, цікаве, зміс-
товне, безпечне дозвілля, безкорисна дружба, відпові-
дальне лідерство, громадянство та ін.), знань про нор-
ми, правила поведінки особистості в суспільстві.

Цінності – предмети та явища, або їх властиво-
сті, що мають певне значення для особистості та за-
довольняють її потреби, інтереси, бажання.

Ціннісні орієнтації – мотивація активності, 
спрямованість діяльності особистості.

Знання – осмислена та засвоєна суб’єктом інфор-
мація, що є основою його усвідомленої, цілеспрямо-
ваної діяльності [3]. 

2. Формування усвідомленого та відповідаль-
ного ставлення особистості до цінностей, ціннісних 
орієнтацій, знань про норми, правила поведінки в су-
спільстві.

Ставлення – така ментальна спрямованість, якої 
особистість набуває щодо об’єкта (наприклад, люди-
ни, групи, інституції, ситуації, події, символу). Став-
лення зазвичай має чотири компоненти: 1) інформація 
про об’єкт; 2) оцінювання (позитивне або негативне) 
об’єкта; 3) емоція або почуття до об’єкта; 4) намір по-
водитися в особливий спосіб щодо об’єкта [2, с. 39].

3. Формування переконання особистості здійс-
нювати свою життєдіяльність на основі цінностей, 
ціннісних орієнтацій, знань про норми, правила по-
ведінки в суспільстві.

Переконання – стійкі світоглядні погляди особи-
стості, що базуються на певних принципах і слугу-
ють керівництвом у житті.

4. Формування умінь, навичок особистості за-
стосовувати знання для цілеспрямованого, ефектив-
ного виконання діяльності. 
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Уміння – засвоєний людиною спосіб виконання 
діяльності, що забезпечується сукупністю набутих 
знань [7, с. 223].

Навички – дії, сформовані шляхом повторен-
ня, що характеризуються високим ступенем засво-
єння і відсутністю свідомої регуляції та контролю  
[6, с. 226].

5. Формування здатності особистості активізу-
вати, мобілізувати, ефективно застосувати цінності, 

ціннісні орієнтації, знання, переконання, уміння, на-
вички у визначених умовах.

Із метою обміну досвідом педагогічних працівни-
ків та фахівців із соціальної роботи щодо ефективної 
реалізації технології соціального виховання «Особи-
ста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція» 
дітей підліткового та юнацького віку пропонуємо її 
характеристику на основі компетентнісного підходу 
(див. табл.).

Таблиця 
Характеристика технології соціального виховання 

«Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська позиція» 
дітей підліткового та юнацького віку на основі компетентнісного підходу
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Продовження таблиці

Висновки. До основних етапів упровадження 
технології соціального виховання «Особиста гід-
ність. Безпека життя. Громадянська позиція» дітей 
підліткового та юнацького віку відносимо такі основ-
ні складові [1]: 

1. Діагностику доцільності використання техно-
логії з метою формування компетентностей (життє-
вої, комунікативної, правової, соціальної, економіч-
ної, дозвіллєвої) дітей підліткового та юнацького віку 
на локальному, місцевому, регіональному, державно-
му рівнях.

2. Підвищення компетентності педагогічних пра-
цівників та фахівців із соціальної роботи з реаліза-
ції технології соціального виховання «Особиста гід-
ність. Безпека життя. Громадянська позиція».

3. Забезпечення закладів загальної середньої 
освіти навчально-методичними матеріалами з реа-
лізації технології соціального виховання «Особиста 
гідність. Безпека життя. Громадянська позиція».

4. Реалізацію технології соціального виховання 
«Особиста гідність. Безпека життя. Громадянська 
позиція» на локальному, місцевому, регіональному, 
державному рівнях.

5. Діагностику результатів реалізації технології 
соціального виховання «Особиста гідність. Безпека 
життя. Громадянська позиція».

6. Обмін досвідом педагогічних працівників та 
фахівців із соціальної роботи щодо ефективної реа-
лізації технології соціального виховання «Особиста 
гідність. Безпека життя. Громадянська позиція».

Перспективи подальших наших досліджень 
передбачають обґрунтування компетентнісного під-
ходу в реалізації технології соціального виховання 
«Професія. Освіта. Кар’єра. Успіх» дітей підлітково-
го та юнацького віку.
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