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МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ КОНЦЕПЦІЇ  
ДУХОВНОГО НАЦІОНАЛЬНОГО ВІДРОДЖЕННЯ 

Анотація.  У статті окреслено актуальність 
та доцільність наукового пошуку, обумовленого Кон-
цепцією реалізації державної політики у сфері рефор-
мування загальної середньої освіти «Нова українська 
школа» на період до 2029 року, що спрямована на 
створення школи, яка мотивуватиме навчатися та 
даватиме знання, необхідні у повсякденному житті. 

Обґрунтовано шляхи розвитку освітнього про-
стору на основі народознавчого потенціалу України 
та створення виховної моделі Школи духовного на-
ціонального відродження на основі Концепції націо-
нального відродження. Проаналізовано методологічні 
аспекти Концепції національного відродження, зо-
крема завдання,  наукові підходи, принципи, методи 

у контексті соціально-культурної парадигми та осо-
бливості реалізації програми «Народознавство в дії».

Означено особливості  організації освітнього 
процесу в закладах освіти за виховною моделлю  Шко-
ли духовного національного відродження, а також 
визначено освітні пріоритети цієї Школи – дитино-
центризм, педагогіку  співробітництва, наскрізний 
процес виховання на основі  духовно-моральних  цін-
ностей українського народу й новий зміст  освіти на 
основі народознавства.

Ключові слова: народознавство, народна педаго-
гіка, народознавча програма, Концепція національного 
відродження, наукові підходи, принципи, методи, со-
ціально-культурна парадигма.
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METHODOLOGICAL ASPECTS OF THE CONCEPT  
OF NATIONAL REVIVAL

Abstract. The article outlines the relevance and expe-
diency of scientific research, as determined by the Concept 
of Implementation of State Policy in the field of general 
secondary education reform, known as the «New Ukrai-
nian School», for the period leading up to 2029. This con-
cept aims to establish a school that not only encourages 
learning but also imparts knowledge essential for every-
day life.

The article substantiates the approaches to develo-
ping the educational landscape based on Ukraine's 

ethnological potential and creating an educational model 
known as the School of Spiritual National Revival, which 
derives from the overarching «Concept of National  
Revival». Methodological aspects of the «Concept of Na-
tional Revival», including objectives, scientific approach-
es, principles, and methods within the socio-cultural para-
digm, are analyzed in the context of the implementation of 
the «Ethnoscience in Action» program.

The specific features of organizing the educational 
process within educational institutions, following the 
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educational model of the School of Spiritual National Re-
vival are identified.

The educational priorities of the School of Spiritual 
National Revival have been determined, including a child-
centric approach, cooperative pedagogy, a holistic educa-
tional process grounded in the spiritual and moral values 
of the Ukrainian people, and a new educational frame-
work based on ethnology.

Key words: ethnology, folk pedagogy, ethnol-
ogy program, «Concept of National Revival», scientific  
approaches, principles, methods, social and cultural para-
digm.

Постановка проблеми.  Війна росії проти Укра-
їни неабияк зумовила зміну поглядів українського 
суспільства на різні сфери життя, зокрема й освіту. 
Однією з негативних тенденцій сучасного розвитку 
освіти була надмірна увага до полікультурності, між-
культурних і кроскультурних комунікацій, де пріори-
тети народної культури в побудові національних дер-
жавних стратегій розвитку не бралися за основу. Так, 
академік Г. Філіпчук у своїх численних у зв’язку з цим 
публікаціях наголошував на загрозах, пов’язаних зі 
спотвореним  розумінням мети української освіти, яка 
повинна сприяти розвитку національного освітнього 
простору та почуття приналежності до української 
національної культури. Він, зокрема, стверджував: 
«Свідомо, а також за усталеною інерцією, бюрократія 
почала сприймати  європейські стандарти, зокрема й 
освітній «болонський процес», лише як фетишизацію і 
домінування інтернаціональних, полікультурних, тех-
нологічних, універсальних ідей та підходів, забуваючи 
при цьому зберігати, захищати, розвивати індивідуаль-
не національне обличчя нації, своєрідність культури, її 
інтереси, світовідчуття й ментальність, адже розвиток 
національних культур і культурної своєрідності освіт-
ніх систем, цінність природовідповідності Людини 
залишається пріоритетним для європейської політи-
ки…» (Філіпчук, 2018, с. 211).

У сучасних умовах, коли Україна зіткнулася з 
реальною загрозою знищення, важливо зробити все 
можливе для зміцнення духовного стрижня нації та 
консолідації суспільства. Зважаючи на це, важливою 
є побудова такої стратегії розвитку освіти, де одним 
із ключових завдань вважається цілеспрямоване та 
глибоке впровадження в систему освіти України на-
родознавчого потенціалу. На нашу думку, важливим є 
розроблення таких освітніх програм, що передбачають 
формування нової людини з духовним світоглядним 
мисленням на основі народної мудрості, тобто розви-
ток освіти на основі народознавчих ідей не лише спри-
ятиме вихованню позитивного ставлення до власної 
національної спадщини, а й допоможе сформувати на-
ціональну самосвідомість, укріпити духовну ідентич-
ність громадян, допоможе у збереженні української 
національної самобутності, яка конче необхідна для 
стійкого розвитку країни в умовах викликів сьогоден-
ня.

Аналіз наукових досліджень і публікацій. Ак-
туальність та доцільність наукового пошуку обумов-
лена  Концепцією реалізації державної політики у 
сфері реформування загальної середньої освіти «Нова 

українська школа» на період до 2029 року (2016), що 
спрямована на створення школи, в якій буде приємно 
навчатися та яка даватиме учням не тільки знання, як 
це відбувається зараз, а й уміння застосовувати їх у по-
всякденному житті. 

Право на формування особистості в умовах наці-
онального культурного середовища гарантоване Кон-
ституцією України та Конвенцією про права дитини. 
Відповідно Національною доктриною розвитку освіти 
в Україні (2002) окреслено стратегічні завдання ви-
переджувальної інноваційної розбудови національної 
системи освіти та науки як основи розвитку особис-
тості, суспільства, нації, держави загалом.

Сучасний розвиток національного освітнього 
простору визначають: Державний стандарт початко-
вої освіти (2018), Загальнодержавна програма «Наці-
ональний план дій щодо реалізації Конвенції ООН про 
права дитини на період до 2021 року» (2009), Концеп-
ція громадянського виховання особистості в умовах 
розвитку української державності (2021), Концепція 
Державної цільової соціальної програми національ-
но-патріотичного виховання на період до 2025 року 
(2020), Концепція екологічної освіти України (2001), 
Концепція формування у підлітків національно-куль-
турної ідентичності у загальноосвітніх навчальних за-
кладах (2017), Державна національна програма «Осві-
та» («Україна XXI століття») (1993), Закони України 
«Про культуру» (2010), «Про освіту» (2017) та «Про за-
гальну середню освіту» (2020), Стратегія національно-
патріотичного виховання (2019), Концепція розвитку 
громадянської освіти в Україні (2018), програма «Нова 
українська школа» у поступі до цінностей (2018).  

Ідею впровадження народознавчого потенціалу з 
метою розвитку освітнього простору як націєтворчої 
стратегії обґрунтовано в працях автора означеного 
дослідження, зокрема в дисертаційному досліджен-
ні «Виховання ціннісного ставлення до Батьківщини 
у молодших школярів засобами народної педагогіки» 
(Гриців, 2021), а також у наукових публікаціях «Ак-
туальні проблеми організації освітнього і виховного 
процесу в закладах освіти у повоєнний час» (Гриців, 
2022a), «Ментально зорієнтований підхід у контек-
сті соціально-культурної парадигми» (Гриців, 2022b), 
«Духовний вектор соціально-культурної парадигми на-
ціональної освіти» (Гриців, 2022c), Концептуальні за-
сади реалізації програми «Народознавство в дії» (Гри-
ців, 2023) тощо.

Національну стратегію освітнього простору на 
основі народознавчого потенціалу українського наро-
ду забезпечує реалізація програми «Народознавство в 
дії» (1–4 кл.) (Вонітова, Гриців 2022), яка була схва-
лена для використання в освітньому процесі курсу за 
вибором і відповідає запитам Нової української школи. 
Означена програма передбачає світоглядний розвиток 
молодших школярів та сприяє  усвідомленню себе час-
тинкою великого українського народу, формує цілісне 
розуміння живої й неживої природи і місця людини в 
ній на основі законів, вироблених нашими дідами й 
прадідами відповідно до законів побудови Всесвіту, 
виховує любов до Батьківщини та її культурної спад-
щини, бажання прислухатися до народної мудрості у 
життєдіяльності та соціальній практиці. 
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Із метою національного відродження та розви-
тку освітнього простору на основі народознавчого 
потенціалу України важливим є уведення предмета 
«Народознавство в дії» на основі розробленої програ-
ми «Народознавство в дії» як інваріантної складової 
освітнього процесу в закладах загальної середньої 
освіти, оскільки цей предмет покликаний консолідува-
ти підростаюче покоління українців у національному 
самоствердженні.

Наступний етап роботи – розвиток нової парадиг-
ми та вироблення нових підходів, принципів, техноло-
гій, методів щодо формування зростаючої особистості. 
Зважаючи на це, важливим аспектом є соціально-куль-
турна парадигма гуманітарного розвитку суспільства, 
що орієнтується на духовний розвиток життя нації не 
в історичній площині, а у «світоглядній перспективі 
культуродайної та вітоцентричної ролі сфери освіти в 
побудові відкритого демократичного суспільства, со-
ціальному самоствердженні та позитивній самореалі-
зації кожної особистості» (Гриців, 2022, с. 41).

У контексті соціально-культурної парадигми ак-
туальним є розроблення Концепції національного від-
родження, яка буде спрямована на розвиток можливос-
тей кожної дитини, її національної самосвідомості та 
національно-культурної ідентичності на засадах на-
родної педагогіки як першооснови наукової педагогіки. 

Мета статті – обґрунтувати методологічні аспек-
ти Концепції  національного відродження, що сприя-
тиме реалізації в освітній процес національно спря-
мованої освітньої програми «Народознавство в дії» на 
основі народної педагогіки в контексті соціально-куль-
турної парадигми.

Виклад основного матеріалу дослідження. Роз-
криття культуротворчого потенціалу народної педаго-
гіки репрезентується завдяки демократичній відкри-
тості, гуманізму, діалогічності соціально-культурної 
парадигми. Наукове осмислення народної педагогіки 
в контексті соціально-культурної парадигми як ком-
понента національної культури може слугувати ефек-
тивним джерелом національного самоусвідомлення 
українства та подолання кризових явищ у суспільстві 
за умови максимального впровадження в освітній про-
цес культурно-історичних надбань і традицій україн-
ського народу. 

Термін «народна педагогіка» не лише вважається 
складником поняття «народознавство», а й виступає 
головним засобом його реалізації. За цих умов важли-
вим моментом є інтеграція морально-етичних та ду-
ховних цінностей українського народу у дисципліни 
суспільно-гуманітарного і природничо-математичного 
циклів шляхом поглиблення змісту тематики чинних 
програм завдяки народознавчому аспекту. 

Провідні принципи, форми, методи вивчення 
народознавства криються насамперед у багатющих 
арсеналах народної педагогіки (традиціях, звичаях, 
обрядах та обрядодійствах, ритуалах, народних свя-
тах) через засоби народної педагогіки (забавлянки, за-
клички, лічилки, скоромовки, ігри та забави, загадки, 
прислів’я, приказки, приповідки, прикмети, казки, ле-
генди, перекази, пісні).

На сучасному етапі розвитку суспільства ви-
вчення обрядів, звичаїв, традицій предків через 

«народознавство у дії» в закладах освіти є не лише 
потребою духовного відродження української нації, а 
й актуальною потребою дидактики. У зв’язку з цим 
розроблення Концепції  національного відродження 
неабияк на часі. 

Означена Концепція визначає пріоритети розви-
тку всіх компонентів духовності українського народу 
в процесі реалізації національно спрямованої освіти 
на основі народознавчого потенціалу нашої держави. 
Зважаючи на це, компонентами духовності нашого 
народу є: національна психологія, національно-куль-
турна ідентичність, національна свідомість та само-
свідомість, національний характер і темперамент, на-
ціональний спосіб мислення, народна мораль і етика, 
народна естетика, народна правосвідомість, націо-
нальний світогляд, національна філософія, національ-
на ідеологія та ідея, національний ідеал. Усі означені 
вище компоненти духовності нашого народу (як і його 
матеріальної культури) становлять національні цін-
ності, що є серцевиною освіти та виховання. 

Мета Концепції національного відродження  ̶ 
створення цілісної безперервної освітньої системи 
шляхом розбудови мережі Шкіл духовного національ-
ного відродження на засадах високодуховних ціннос-
тей української національної культури.

Зважаючи на мету, серед головних завдань Кон-
цепції  національного відродження варто виокремити 
такі:

– виховати нову людину на основі духовного, на-
родознавчо-просвітницького потенціалу з почуттям 
любові до животворного джерела народної мудрості, 
народної творчості, враховуючи сучасні державотвор-
чі процеси, в центрі яких – європейська держава Укра-
їна з її національним скарбом духовного минулого;

– повернути молоде покоління до національного 
кореня із позиції дотримання християнських законів;

– відродити в душах дітей, учнівської молоді усві-
домлення себе частинкою великого українського на-
роду;

– сформувати в учнів любов до традицій, звичаїв, 
мудрості наших предків;

– виробити в дітей, учнівської молоді потребу ду-
ховної самореалізації через досвід високодуховних 
цінностей народної педагогіки;

– залучати дітей та учнівську молодь до здорового 
способу життя через відродження народних традицій;

– розвивати у підростаючого покоління цілісне ро-
зуміння живої й неживої природи і місця людини в ній 
через Закони, що виробили наші діди й прадіди та по-
над усе ставили Творця на перше місце у своєму житті.

Умовами реалізації завдань є: 
– створення відповідного культуротворчого 

середо вища для втілення інноваційних ідей національ-
ної освіти, розроблених педагогічних підходів, прин-
ципів та методів в освітній процес для розвитку освіт-
нього простору на основі народознавчого потенціалу 
України;

– упровадження предмета «Народознавство в дії» 
в освітній процес комплексів «садок-школа»;

– поетапне розроблення навчально-методичного 
забезпечення (навчально-методичних посібників, під-
ручників, робочих зошитів) для освітньої діяльності з 
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предмета «Народознавство в дії»;
– підготовка вихователів, учителів для народо-

знавчої роботи в освітніх комплексах «садок-школа»;
– створення освітніх комплексів «садок-школа», 

що спрямовані на виховання нової людини на ґрунті 
духовного, народознавчо-просвітницького потенціалу 
України як основи виховної моделі – Школи духовно-
го національного відродження  ̶  шляхом послідовного 
залучення до творчої групи вчителів-лідерів, вихова-
телів-лідерів у стимулюванні інновацій у навчальних 
закладів різного типу;

– поглиблення національного вектора управління 
закладами освіти на основі народознавчого потенціалу 
України з метою національного відродження.

Відповідно до виокремлених вище актуальних 
умов визначаються перспективи розвитку україн-
ського суспільства, що передбачають позитивну со-
ціалізацію особистості з чітко визначеними правами 
та обов’язками учасників освітнього процесу як ак-
тивних членів громадянського суспільства. Крім того, 
важливим є врахування вікових можливостей учнів і 
специфіки організації виховного процесу в закладах 
освіти, які працюватимуть на духовне і національне 
відродження – Школах духовного національного від-
родження. У таких школах освітній процес може здій-
снюватися лише на основі створення відповідного 
культуротворчого середовища, спрямованого на від-
родження і побудову гуманістичної школи, наповне-
ної добротою, увагою та повагою до дитини, віри її у 
можливості на засадах національного скарбу духовної 
спадщини українського народу. У зв’язку з цим на сьо-
годні пріоритетною має бути така модель освітнього 
простору, що передбачає побудову освітнього проце-
су відповідно до народно-обрядових календарних ци-
клів, спрямованих на розкриття духовного потенціалу 
особистості, що загалом складає духовний потенціал 
України. І наш обов’язок – не лише відродити той «за-
топтаний цвіт», а й зберегти, примножити та передати 
його наступним поколінням. 

Предки залишили нам у спадщину неоціненне 
багатство: велетенські скарби народної педагогіки, де 
українське народознавство в ДІЇ забезпечує передачу 
духовних цінностей українського народу з покоління 
в покоління.

Концептуальна модель особистості нової людини, 
вихованої на ґрунті духовного, народознавчо-просвіт-
ницького потенціалу України в Школі духовного наці-
онального відродження, передбачає в зростаючої осо-
бистості формування духовно-моральних цінностей, 
на основі яких засновуюється низка цінностей, як-от: 
громадянські цінності, родинні цінності, світоглядні 
цінності, екологічні цінності, інтелектуальні цінності, 
естетичні цінності, валеологічні цінності.

Методологічна основа Концепції національно-
го відродження обумовлена покладеними в її основу 
науковими підходами, серед яких – культурологічний, 
системний, особистісно і ментально зорієнтований, ак-
сіологічний, компетентнісний, діяльнісний, що реалі-
зуються на основі відповідних принципів та методів  
роботи:  

– культурологічний підхід: принципи науковості 
та історизму; 

– системний підхід: принципи цілісності, комуні-
кативності, структурності, цілеспрямованості та керо-
ваності, розвитку; методи – системний аналіз, систем-
ний синтез, моделювання;

– особистісно зорієнтований підхід: принципи 
суб’єктивності, індивідуальності, самоактуалізації, 
вибору, творчості та успіху, довіри та підтримки; мето-
ди – діалог, гра, рефлексія, фасилітація й педагогічна 
підтримка, діагностика, створення ситуації успіху та 
вибору); 

– компетентнісний підхід: принципи 
суб’єктивності, рефлексивності, творчості, результа-
тивності, проєктування та конструювання освітнього 
простору моделювання; методи – життєве проєктуван-
ня, проєктна діяльність, тренінги, ділові ігри, творче 
портфоліо, аналіз життєвих ситуацій, цільові творчі 
програми, соціальна практика, рефлексія; 

– діяльнісний підхід: принципи суб’єктивності, 
врахування провідних видів діяльності та законів їх-
ньої зміни; урахування сензитивних періодів розви-
тку дітей; визначення зони найближчого розвитку та 
організація в ній спільної діяльності дітей і дорослих; 
амплікація (збагачення, підсилення, поглиблення); 
проєктування, конструювання та створення ситуацій 
виховної діяльності; результативності та мотивованос-
ті, рефлексивності; співробітництва; методи – порт-
фоліо, гра, рефлексія, підтримка ініціативи, соціальна 
практика, участь у соціальних проєктах) (Оржехов-
ська, 2013).

– ментально зорієнтований підхід: принципи гу-
манізму, культуровідповідності, природовідповідності, 
наступності, неперервності, стимулювання, педагогіч-
ної компетентності; методи – діалог, гра, фасилітація 
та педагогічна підтримка, створення ситуації успіху 
та вибору, життєве проєктування, проєктна діяльність, 
тренінги, творче портфоліо, аналіз життєвих ситуацій, 
цільові творчі програми, соціальна практика, рефлек-
сія, діагностика;

– аксіологічний підхід: принципи об’єктивності, 
гуманізму, безперервності, самодостатності, діалогіч-
ності, культуровідповідності; методи – діалог, життєве 
проєктування, проєктна діяльність, цільові творчі про-
грами, соціальна практика, моделювання, прогнозу-
вання, програмування.

Отож варто наголосити, що освітніми пріоритета-
ми Школи духовного національного відродження пе-
редусім є дитиноцентризм, педагогіка співробітництва, 
наскрізний процес виховання та новий зміст освіти, 
який заснований на формуванні компетентностей та 
ґрунтується на народознавчому потенціалі України з 
метою виховання нового суспільства, що прагне реа-
лізувати спільні цінності через тісний зв’язок між по-
коліннями. 

Висновки. Багатюща духовна спадщина України, 
яка творилася тисячоліттями, немає права на забуття. 
Пам’ять про предків – не забаганка, не данина моді, а 
насамперед – сенс життя, щоб не були ми без роду і 
племені, а знали свій родовід, бо мають стояти дере-
ва «з глибоким корінням, високим гіллям». Тому всі ці 
народні скарби варто повернути в заклади освіти, аби 
сформувати свідомий тип українця-патріота, не спо-
живача, а творця. Саме освіті належить вирішальна 
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роль у вихованні нової людини на ґрунті духовного, 
народознавчо-просвітницького потенціалу України 
через реалізацію програми «Народознавство в дії» та 
розбудову виховної моделі Школи духовного націо-
нального відродження на основі Концепції духовного 
національного відродження, наукова новизна якої по-
лягає у розробленні методологічної основи наукових 
підходів, принципів, методик та формування духовно-
моральних цінностей на ґрунті народної мудрості. 

Українське народознавство є неповторним за сво-
єю духовною спадщиною, пісенною красою, традиці-
ями та звичаями, а отже, зможе не тільки зацікавити 
світ, охоплений глобалізацією, що стирає національні 
й культурні кордони між народами, а й сприяти духо-
вному національному відродженню як українського 
народу, так і світу загалом.

Перспективи подальших досліджень вбачає-
мо в упровадженні програми «Народознавство в дії» 
в освітній простір України та розбудові Школи духо-
вного національного відродження на основі Концепції 
національного відродження. 
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