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ЕСТЕТИЧНЕ ТА ДУХОВНЕ ВИХОВАННЯ  
ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ  

В СИСТЕМІ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

Анотація. У статті окреслено сутність та 
структуру естетичного й духовного виховання здобу-
вачів вищої освіти в системі професійної підготовки 
як цілеспрямований та планомірний процес, зокрема 
формування естетичних і духовних понять, смаків та 
ідеалів, ставлення до професії, природи, мистецтва, 
суспільства, побуту, спілкування, взаємовідносин. До-
ведено важливість виховання в особистості духовної 
та естетичної культури в період навчання у закладі 
вищої освіти, наголошено на її здатності розвивати 
духовно-естетичні смаки, критичне мислення, творчі 
здібності та духовно-естетичні інтереси здобувачів 
вищої освіти. Обґрунтовано особливість духовно-ес-
тетичного впливу на виховання духовно-творчої осо-
бистості в процесі професійної підготовки.

Схарактеризовано процес розвитку творчого 
компонента професійної діяльності, визначено, що 

означений процес розглядається як складник особис-
тісного аспекту професійної підготовки здобувачів 
вищої освіти, метою реалізації якої є формування ес-
тетичної та духовної культури особистості.

Зроблено висновок, що для формування високо-
естетично та духовно розвиненого здобувача освіти 
необхідно, аби вся система естетичного та духовного 
виховання була єдиною та об’єднувала всі навчальні 
дисципліни, все суспільне життя здобувача освіти, де 
кожен навчальний предмет, кожен вид діяльності ро-
битиме свій внесок у формування естетичної культу-
ри особистості.

Ключові слова: професійна підготовка, естетич-
не виховання, духовне виховання, естетична культура, 
духовна культура, професійна діяльність, сутність, 
структура, компонент, здобувач освіти, особистість, 
формування, розуміння, розвиток.
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AESTHETIC AND SPIRITUAL EDUCATION  
OF HIGHER EDUCATION ACQUIRES  

IN THE VOCATIONAL TRAINING SYSTEM

Abstract. The article reveals the essence and 
structure of aesthetic and spiritual education of stu-
dents of higher education in the system of professional 

training as a purposeful and planned process: the forma-
tion of aesthetic and spiritual concepts, tastes and ide-
als, attitudes towards the profession, nature, art, society, 
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everyday life, communication, relationships. The essence of  
spiritual-aesthetic culture and its role in the system of 
professional training of students of higher education is 
determined. The importance of the education of spiritu-
al and aesthetic culture during the period of study at a 
higher education institution, its ability to develop spiritual 
and aesthetic tastes, critical thinking, creative abilities of 
students of higher education, as well as to develop spiri-
tual and aesthetic interests is proved. The peculiarity of 
the spiritual and aesthetic influence on the education of a 
spiritual and creative personality in the process of profes-
sional training is analyzed.

It is emphasized that, being a personal spiritual-
functional education, spiritual-aesthetic education is in a 
state of dynamic development, the basis of which is an in-
ternal mechanism built on the interconnection of its most 
important components: spiritual-aesthetic conscious-
ness, activity and self-organization. It was established 
that spiri tual-aesthetic education performs social-valu-
able, culture-creating and personal-regulatory functions; 
proves its ability to enrich the spiritual-aesthetic experi-
ence of society and the individual, to ensure a high level of 
spiritual-aesthetic development of objects and phenomena 
of reality, to motivate a person to consistent self-develop-
ment, increase the level of spiritual-aesthetic conscious-
ness, activity and cultural activity.

The essence, structure and functions of aesthetic and 
spiritual education of higher education students in the sys-
tem of professional training are specified.

The process of development of the creative compo-
nent of professional activity is described. This process is 
considered as an integral part of the personal aspect of 
professional training of students of higher education, the 
purpose of which is the formation of the aesthetic and 
spiri tual culture of the individual.

Key words: professional training, aesthetic educa-
tion, spiritual education, aesthetic culture, spiritual cul-
ture, professional activity, essence, structure, component, 
education seeker, personality, formation, understanding, 
development.

Постановка проблеми. Вища освіта займає ви-
ключно важливе місце у формуванні всебічно і гармо-
нійно розвиненої особистості. Відповідно вся систе-
ма навчання і виховання у закладі вищої освіти (далі 

– ЗВО) спрямована на підготовку молоді до виконання 
соціальних функцій фахівця високої кваліфікації, фор-
мування світогляду молоді, духовне, моральне, трудо-
ве, естетичне й фізичне виховання.

Сучасний етап демократичного розвитку україн-
ського суспільства спрямований на інтеграцію у єв-
ропейське та світове співтовариство, що актуалізує 
проблеми виховання особистості, якій притаманні со-
ціально значущі якості та висока духовна культура.

Естетичне та духовне виховання займає особливе 
місце у всій системі освітнього процесу, адже вклю-
чає в себе не тільки розвиток естетичних та духовних 
якостей людини, але і всієї особистості загалом: її сут-
нісних сил, духовних потреб, моральних ідеалів, осо-
бистих і суспільних уявлень, світогляду (Хвостиченко, 
Трусей, Сердюк, Бездітько, 2020; Хвостиченко, 2020).

Естетичне та духовне виховання здобувачів вищої 

освіти спрямоване на формування в майбутніх фахів-
ців розуміння прекрасного, розвиток творчих здібнос-
тей, потреб, навичок і вмінь зберігати і привносити в 
наше життя прекрасне, красиве, піднесене, героїчне. 
Особливістю естетичного та духовного виховання є 
безпосередній вплив на почуттєву і розумову сфери 
людини як предметів і явищ середовища, так і творів 
літератури та мистецтва. Саме естетичне та духовне 
виховання формує в здобувачів освіти вміння бачити 
вищий ідеал прекрасного в служінні Батьківщині.

Сьогодні в освітніх установах наявна проблема 
організації естетичного та духовного виховання здо-
бувачів освіти, а отже, основними завданнями закладів 
освіти щодо формування в здобувачів естетичного та 
духовного ставлення до дійсності є:

– формування здатності сприймати, відчувати, 
правильно розуміти і цінувати прекрасне у навколиш-
ній дійсності та мистецтві;

– використання засобів мистецтва для пізнання 
життя людей і самої природи;

– розвиток глибокого розуміння краси природи, 
здатності берегти цю красу; 

– озброєння знаннями та прищеплення умінь і на-
вичок різних видів мистецтва (музика, спів, малюван-
ня, художнє слово, драматизація тощо);

– розвиток творчих здібностей, умінь і навичок 
відчувати й створювати красу в навколишньому житті, 
на заняттях, удома і в побуті; 

– розуміння краси в людських відносинах, бажан-
ня і вміння вносити красу в побут.

Для досягнення високоестетичного та духовно 
розвиненого здобувача освіти потрібно, щоб уся сис-
тема естетичного та духовного виховання була єдиною 
і об’єднувала всі навчальні дисципліни, все суспільне 
життя здобувача, де кожен навчальний предмет, кожен 
вид діяльності робитиме свій внесок у формування ес-
тетичної культури особистості (Міщенко, 2017).

Аналіз наукових досліджень і публікацій. Про-
фесійна підготовка майбутнього спеціаліста є на сьо-
годні предметом багатьох досліджень, що обумовлено 
підвищенням вимог до педагога як фахівця в умовах 
кардинальних змін в суспільстві і, відповідно, до 
якості його підготовки до самостійної педагогічної 
діяльності. Значний вклад у розкриття сутності есте-
тичного та духовного виховання зробили А. Луначар-
ський, А. Макаренко, В. Сухомлинський, Н. Киященко, 
М. Таборідзе, В. Моляко, С. Русова, К. Ушинський, 
А. Шевчук, Є. Фльоріна, Г. Григор’єва та ін. Напри-
клад, А. Луначарський, обґрунтовуючи сутність ви-
ховання, особливу увагу приділяв власній активності 
особистості в опануванні моральністю. Відповідно 
В. Сухомлинський, розроблюючи теорію виховання, 
виокремлював необхідність цілісного підходу до все-
бічного розвитку особистості.

Низка досліджень підтверджує важливість духо-
вності як складника цілісної особистості, зокрема до-
водять, що духовність сприяє формуванню моральних 
цінностей, підвищує рівень самосвідомості, стимулює 
розвиток творчого потенціалу, сприяє пізнанню світу 
та духовному зростанню. Зокрема, О. Погребняк та 
О. Шевченко у своїх дослідженнях вказують на те, що 
духовність сприяє гармонійному розвитку особистості 
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й забезпечує її життєву цілісність; О. Трофименко та 
Н. Сушко наголошують на важливому значенні духо-
вності для встановлення міжособистісних відносин 
та зміцнення моральних засад сучасного суспільства; 
Ф. Філіппенко та О. Слободянюк зосереджують увагу 
на філософсько-психологічному аналізі духовності як 
складнику особистості, а також на взаємозв’язку духо-
вності та особистісного розвитку.

Структура виховного процесу передбачає наяв-
ність чітко визначених виховних цілей. Так, на думку 
О. А. Дольскої, А. В. Голозубова, О. Н. Городиської, 
в умовах закладу вищої освіти виховний процес має 
бути спрямований на: 

– формування цілісної особистості майбутнього 
фахівця визначеного профілю; 

– патріотичне і творче виховання студента – 
справжнього громадянина своєї Батьківщини;

– розвиток високих моральних якостей особис-
тості; 

– гармонійність розвитку інтелектуальної, почут-
тєвої, вольової та фізичної сфер особистості; 

– естетичне та духовне виховання і розвиток зді-
бностей здобувача освіти щодо естетично-художньої 
творчості; 

– мотивацію самовиховання і формування готов-
ності виховувати учнів та ін. (Дольска, Голозубов, Го-
родиська, 2016). 

Мето статті є аналіз стану естетичного та духо-
вного виховання у здобувачів закладів вищої освіти та 
формування принципів ефективного ведення занять у 
закладах вищої освіти з використанням інтерактивних 
методів.

Виклад основного матеріалу дослідження. У 
сучасній науці під «професійною підготовкою» розу-
міють «процес оволодіння знаннями, вміннями і нави-
чками, необхідними для самостійної професійної ді-
яльності» (Трусей, 2020). Однак варто наголосити, що 
професійна підготовка не може обмежуватися тільки 
оволодінням майбутніми фахівцями процесуальною 
стороною професійної діяльності. Професійну під-
готовку також слід розглядати як систему, що забез-
печує формування особистості майбутнього фахівця. 
У зв’язку з означеними вище положеннями поняття 
«професійна підготовка студентів» варто трактувати 
як цілісну педагогічну систему, функціонування якої 
передбачає створення умов для професійного розвитку 
майбутнього фахівця на основі оволодіння ним необ-
хідними для педагогічної діяльності знаннями, вмін-
нями і навичками, розвитку професійних, особистісно 
значущих якостей, що забезпечують ефективність пе-
дагогічної діяльності.

Система основних принципів естетичного та ду-
ховного виховання здобувачів включає такі складники: 

– доцільність і зв’язок із життям; 
– виховання у процесі творчої діяльності, навчан-

ня і позанавчальної роботи; 
– виховання в колективі та через колектив; 
– індивідуально-диференційований підхід до ви-

хованців; 
– поєднання розумної вимогливості до особистос-

ті з повагою до неї;
– урахування позитивного в особистості та 

колективі; 
– єдність і спадкоємність педагогічних впливів. 
Представлені нами принципи дозволяють прово-

дити виховну та духовну діяльність комплексно, зла-
годжено й уміло. Як початкові педагогічні положення 
вони регулюють процес використання засобів, методів, 
прийомів і форм роботи та сприяють виконанню за-
вдань естетичного й духовного виховання здобувачів 
вищої освіти в системі професійної підготовки.

Зважаючи на це, основними завданнями естетич-
ного та духовного виховання здобувачів вищої освіти 
в системі професійної підготовки є: 

– розвиток естетичного та духовного ставлення 
до дійсності й мистецтва; естетичних та духовних по-
чуттів; естетичних та духовних інтересів та потреб; 
естетичного та духовного сприйняття; естетичного і 
духовного смаку;

– формування естетичних та духовних поглядів та 
переконань; естетичного й духовного ідеалу;

– розвиток умінь і навичок естетичної та духовної 
діяльності (Кольцова, 2021). 

У межах педагогічного процесу закладу вищої 
освіти відбувається взаємодія між суб’єктами есте-
тичного і духовного виховання (викладачі, керівни-
ки закладу освіти, працівники соціально-культурної 
сфери, діячі мистецтв та ін.), та об’єктами виховання 
(вихованцями). Із позицій суб’єкт-суб’єктного підходу, 
специфічним для об’єкта виховання здобувача освіти 
є одночасна наявність у нього властивостей суб’єкта 
виховання.

Педагогічний процес характеризується наявністю 
таких взаємопов’язаних сторін: формуванням естетич-
ної свідомості, а також розвиток потреби та вміння 
будувати своє життя за законами краси, утвердженням 
ідеалів краси в праці, побуті, природі та житті. 

Важливі завдання естетичного та духовного ви-
ховання в умовах закладу вищої освіти передбачає 
формування в здобувачів естетично-художніх смаків, 
гідного естетичного та духовного ідеалу, виховання 
культури почуттів (Жаровська, 2015). За цих умов у 
педагогічному процесі застосовується комплекс засо-
бів, методів, прийомів і форм роботи.

Ефективність педагогічного процесу закономірно 
залежить від умов, в яких він протікає. До соціально-
педагогічних умов відносять: організаційні, навчаль-
но-матеріальні, морально-психологічні, естетичні, ду-
ховні, гігієнічні тощо.

Педагогічна діяльність з естетичного та духо-
вного виховання здобувачів вищої освіти в системі 
професійної підготовки включає: освітній процес та 
організацію навчання; позанавчальну діяльність та 
організацію дозвілля; самодіяльну естетико-художню 
творчість. Кожен з означених вище елементів педаго-
гічної діяльності передбачає використання відповід-
них методів, прийомів і форм роботи.

Результативність педагогічного виховання здо-
бувачів вищої освіти в системі професійної підго-
товки залежить від певних умов, до яких відносять: 
природно-географічні, правові, економічні, мораль-
но-психологічні, наукові, культурні, навчально-мате-
ріальні, організаційні, естетичні, гігієнічні та ін.; за-
безпечення підручниками і навчальними посібниками, 
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навчальними кіно- і фотоматеріалами, музичними 
інструментами тощо; чітка організація навчання, дис-
ципліна і порядок у закладі вищої освіти як необхідні 
умови результативності педагогічного процесу.

Особливе місце відведено відбору здобувачів осві-
ти на навчання, чіткій організації освітнього процесу, 
а також порядку розподілу на практику. Збереження 
традицій навчального закладу доповнюється певними 
ритуалами, як-от: посвята в студенти, випуск молодих 
спеціалістів тощо.

Дисциплінованість, відповідальність і почуття 
обов’язку в здобувачів освіти зростає за умов, коли 
вони осягають не тільки регламентуючу роль порядку, 
а також його естетичну та духовну привабливість.

Отже, створення естетичних та духовних умов пе-
редбачає бездоганність спільної педагогічної діяльнос-
ті суб’єктів та об’єктів виховання з точки зору вимог 
естетики та духовності, а забезпечення навчально-ма-
теріальних, організаційних, морально-психологічних, 
естетичних, духовних і гігієнічних умов зумовлює 
ефективність процесу естетичного та духовного вихо-
вання здобувачів вищої освіти в системі професійної 
підготовки (Жаровська, 2015).

Висновки. Підсумовуючи представлене нами в 
дослідженні, зазначимо, що в умовах закладу вищої 
освіти формування особистості майбутнього фахівця з 
гармонійно поєднаними професійними, морально-ес-
тетичними, духовними, психологічними якостями за-
безпечується завдяки цілеспрямованій виховній роботі 
(Сагуйченко, 2020). Естетичне та духовне виховання 
розглядається як один із важливих напрямів у процесі 
реалізації завдань української вищої школи, адже слу-
жить формуванню всебічно розвиненої особистості, 
сприяє її моральному й інтелектуальному самовдоско-
наленню. У процесі формування естетичного та духо-
вного ставлення до дійсності розвивається естетична 
та духовна свідомість, що дає змогу оцінювати рівень 
естетичної та духовної культури людини. Водночас ес-
тетичне та духовне виховання здобувачів вищої осві-
ти в системі професійної підготовки як невід’ємний 
складник особистісного аспекту системи професійної 
підготовки майбутніх фахівців передусім має бути 
спрямоване на формування естетичної та духовної 
культури особистості та реалізуватися в процесі спе-
ціально організованої діяльності, яка забезпечує пере-
ведення цінностей матеріального і духовного життя 
здобувачів вищої освіти в їхній особистий досвід. 

Перспективи подальших досліджень в означе-
ному напрямі передбачають розроблення та впрова-
дження в освітній процес закладу вищої освіти нової 
моделі формування естетичних та духовних цінностей 
виховання здобувачів вищої освіти як один із пріори-
тетних напрямів у системі професійної підготовки фа-
хівців. 
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КОНЦЕПТУАЛЬНІ ІДЕЇ АВТОРСЬКОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ 
СИСТЕМИ ВИХОВАННЯ УЧНІВСЬКОЇ ЕЛІТИ

Анотація. У дослідженні наголошується, що 
концепція виховання учнівської еліти передбачає до-
слідження важливості напряму новозмін у діяльності 
Обласного наукового ліцею в м. Рівне, який має врахо-
вувати різносторонні впливи на формування молодої 
еліти українців. Теоретико-методологічний аналіз ка-
тегорії виховання учнівської еліти здійснюється, зва-
жаючи на характеристики походження еліти загалом 
та елітності особистості зокрема. Доведено, що 
для забезпечення перспектив розвитку національного 
майбутнього України необхідні особистості, здатні 
адекватно оцінювати ситуацію, розуміють значення 
національного ідеалу, прагнуть виражати загальнона-
ціональні бажання, глибоко вірять у силу національної 
ідеї та у власний інтелектуальний потенціал. Правди-
ве усвідомлення себе і свого місця у світі, усвідомлен-
ня людської долі, устремління до правди як людського 
наближення до істини є умовою виведення України як 
держави у світ українською елітою.

На думку авторів, важливою концептуальною 
ідеєю виховання учнівської еліти стало досліджен-
ня сутності елітної особистості. У зв’язку з цим 

під елітністю ліцеїстів розуміється поєднання зді-
бностей, таланту та інноваційності в умовах освіти 
наукового і національно світоглядного спрямування, 
розвиток таланту і потенційних здібностей, залу-
чення до активної ціннісно орієнтованої діяльності, 
виховання значимих особистісних якостей завдяки 
поповненню й збагаченню науковими знаннями та 
компетентностями, розкриття здібностей і розви-
ток креативних навичок на основі розширення інфор-
маційного простору, оперативної та довготривалої 
пам’яті, нового мислення тих, хто навчається, роз-
криття та нарощування потенціалу тих, хто розви-
вається, утвердження української ментальності тих, 
хто виховується. 

Пошук концептуальних ідей формування учнів-
ської еліти та підтримки лідерів молодої української 
освіти визначався на основі дослідження питань реалі-
зації принципів сучасної освіти, змістового орієнтиру 
базового компонента розвитку освіти наукового спря-
мування та єдності інтелектуального йрозумового 
виховання майбутніх поколінь у науковому ліцеї. Моде-
лювання авторської педагогічної виховання учнівської 
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