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УКРАЇНСЬКОЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ 

Анотація. У статті аналізується зміст дефіні-
цій «ідентичність», «національна ідентичність», їхні 
істотні ознаки та зв’язок із розвитком духовної без-
пеки української нації.

Акцентується увага на тому, що суспільні зміни 
впливають на формування ідентичності громадян. 
На основі аналізу наукових джерел, законодавчих до-
кументів обґрунтовується важливість розвитку на-
ціональної ідентичності у єдності з громадянською. 
Виокремлюються чинники, що мали негативний вплив 
на формування національної ідентичності, засоби, 
які використовувалися з метою насадження чужих 
цінностей в Україні. Наголошується, що результа-
ти соціологічного дослідження, які передбачають 
характеристику окремих параметрів ідентичності, 

дозволяють означити основні зміни, що відбулися в 
ідентичності громадян України. Окреслюються те-
оретичні підходи, ідеї, тенденції, які додають ро-
зуміння щодо особливостей формування української 
національної ідентичності в сучасних умовах, причин 
та наслідків зовнішнього втручання, важливості на-
працювання механізмів протидії та захисту, що вкрай 
необхідно сьогодні для системи освіти як одного із 
суб’єктів формування української національної іден-
тичності в дітей та молоді.

Ключові слова: ідентичність, національна та 
громадянська ідентичність, формування національної 
ідентичності, чинники негативного впливу на форму-
вання національної ідентичності громадян, соціальні 
зміни, безпека української нації, здобувачі освіти.
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THE INFLUENCE OF SOCIAL CHANGES  
ON THE FORMATION OF UKRAINIAN NATIONAL 

IDENTITY OF EDUCATION APPLICANTS

Abstract. The article analyzes the content of such 
definitions as «identity», «national identity», their essen-
tial properties, the connection with the formation of the 
spiritual security of the Ukrainian nation. Attention is fo-
cused on the fact that social changes affect the formation 
of the identity of citizens. 

On the basis of the analysis of scientific sources and 
legislative documents it has been substantiated the im-
portance of forming national identity in unity with civil 
identity. The factors that had a negative impact on the for-
mation of national identity, the means that were used to 
plant foreign values in Ukraine are singled out. Turning 
to the results of sociological research, which includes the 
characteristics of individual parameters of identity, allows 
us to identify characteristic changes that have occurred in 
the identity of citizens of Ukraine. 

Russia's military aggression has accelerated the pro-
cesses of national and civic consolidation of Ukrainian 
society, where the ideas of freedom, democracy and state 
independence prevail. When forming Ukrainian national 
identity in children and youth, it is important to rely on 
historical truth, historical memory, national dignity, pa-
triotism, and to promote children's understanding of the 
origins of the Ukrainian nation, the characteristic features 
of identity, the conditions for acquiring citizenship, etc.

It has been characterized theoretical approaches, 
ideas, trends add to the understanding of the peculiarities 
of the formation of Ukrainian national identity in modern 
conditions, the causes and consequences of external in-
tervention, the importance of developing countermeasures 
and defense mechanisms, which is especially important for 
the education system as one of the subjects of the forma-
tion of Ukrainian national identity in children and youth.

Key words: identity, national and civil identity, for-
mation of national identity, factors of negative influence 
on the formation of national identity of citizens, social 
changes, security of the Ukrainian nation, education ap-
plicants.

Постановка проблеми. Формування української 
національної ідентичності набуває особливого сен-
су під час воєнного стану та розглядається як фак-
тор національної безпеки України. Прийняття Закону 
України «Про основні засади державної політики у 

сфері утвердження української національної та гро-
мадянської ідентичності» від 13.12.2022 № 2834-IX 
актуалізує важливість досягнення єдності в україн-
ському суспільстві шляхом подолання суперечностей 
соціокультурного, мовного, регіонального характеру 
на основі європейського та євроатлантичного курсу, за-
безпечення дотримання конституційних гарантій прав 
і свобод людини і громадянина (Закон України «Про 
основні засади державної політики у сфері утверджен-
ня української національної та громадянської ідентич-
ності», 2022).

Система освіти є одним із суб’єктів, на який по-
кладається завдання формування української націо-
нальної та громадянської ідентичності у дітей та мо-
лоді. Освіта – це відкрита соціальна система, а отже, 
є чутливою до тих соціальних змін, що відбуваються 
в суспільстві. Воєнний стан є значним чинником, що 
впливає на трансформацію національної ідентичнос-
ті, а тому має враховуватися у процесі провадження 
освітньої діяльності. Зважаючи на це, виникає необ-
хідність означити теоретичні підходи та ідеї, а також 
тенденції, виявлені у ході загальнонаціональних соціо-
логічних опитувань, які можуть бути корисними осві-
тянам із метою глибшого усвідомлення особливостей 
формування української національної ідентичності у 
здобувачів освіти.

Аналіз наукових досліджень і публікацій. У 
Великому тлумачному словнику сучасної української 
мови термін «ідентичний» визначається як тотожний, 
однаковий, рівнозначний (Великий тлумачний слов-
ник сучасної української мови, 2005, с. 488). Водночас 
поняття ідентичності є досить широким і вживається 
у різних галузях суспільних і гуманітарних наук та є 
одним із ключових, базових понять у всій системі со-
ціального пізнання. Максим Розумний поняття іден-
тичності розглядає як соціальну категорію і трактує її 
як «факт усвідомленої приналежності до спільноти» 
(Розумний, 2016, с. 27). Крім того, наявні тлумачен-
ня, які під поняттям «ідентичність» розуміють склад-
ну сукупність смислів, очікувань, уявлень, уподобань, 
прихильностей до тієї чи іншої ціннісної системи (На-
горна, 2008, с. 34). Ален Турен, вказуючи на важливі 
характеристики ідентичності, зазначає, що у кризо-
вих ситуаціях заклик до неї здатен стати рушійною 
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силою соціальної боротьби, але водночас може й при-
ректи суспільний рух на самоізоляцію (Нагорна, 2008,  
с. 36–38). Глибше зрозуміти феномен ідентичності 
дозволяє звернення до праці Лариси Нагорної, де за-
значається, що існує кілька рівнів ідентичності. «На 
першому рівні перебуває базова ідентичність − у це 
поняття вкладається особистісне самовизначення. На 
другому розташована система соціокультурних іден-
тичностей − вікових, професійних, гендерних, етніч-
них, національних, молодіжних, релігійних та інших. 
Третій рівень становлять цивілізаційні, транснаціо-
нальні, глобальна ідентичності» (Нагорна, 2008, с. 36).

Однак, на думку Михайла Степика, «консолідую-
чою засадою будь-якого суспільства, зокрема й Украї-
ни, є загальнонаціональна ідентичність – ототожнення 
себе з певною спільнотою, її символами, цінностями, 
історією, територією, культурою, державними та пра-
вовими інституціями, політичними й економічними ін-
тересами. В означеному випадку йдеться про прийнят-
тя цієї ідентичності не лише на суто раціональному 
рівні, а й на емоційному, семантико-міфологічному» 
(Степико, 2011, с. 171–172). 

На думку Катерини Журби, «національна іден-
тичність – це суб’єктивні переживання належності 
до українського народу, нації, свідоме прийняття його 
моральних цінностей через ототожнення і формування 
відповідної національної Я-концепції, що виявляється 
у власній самоповазі, національній гідності, вмінні ко-
ристуватися правами і свободами, справедливості, від-
повідальності, любові до України та бажанні пов’язати 
свою долю з долею України (Журба, 2023, с. 1−6). Уче-
на також пов’язує формування національної ідентич-
ності із розвитком духовної безпеки української нації 
та виокремлює ключові фактори: внутрішній фактор 
національної самоідентифікації та зовнішні фактори, 
що включають ідеологію, ціннісну убезпеченість, ре-
лігію та інші.

Вдаючись до аналізу теорії соціальної ідентич-
ності, вивчення соціальних змін і трансформацій, Оль-
га Кухарук звертається до типології, запропонованої 
Roxane de la Sablonniиre (2017), що описує зв’язок між 
змінами в суспільстві та змінами в ідентичності. Осно-
вний фокус аналізу зосереджено на драматичних соці-
альних змінах, що викликають фундаментальні зміни 
і трансформації в суспільстві. Передусім це зміщення 
акцентів – від індивідуального самоусвідомлення до 
актуалізації групового.

За концепцією Г. Брейкуелл ідентичність залежить 
не тільки від уявлень про свою групу, а й від результа-
тів постійної переоцінки і зміни переживань щодо цих 
уявлень. Теорія зосереджує увагу на тому, що трагічні 
події, зумовлені війною в країні, актуалізують різно-
манітні стратегії переживання цих потрясінь (Кухарук, 
2019, с. 66–69). 

Мета статті – означити підходи, ідеї, а також тен-
денції, що можуть бути корисними для аналізу проце-
сів формування української національної ідентичності 
у здобувачів освіти.

Виклад основного матеріалу дослідження. У 
працях Василя Кременя та Василя Ткаченка «Укра-
їна: ідентичність у добу глобалізації», Михайла Сте-
пико «Українська ідентичність: феномен і засади 

формування» всебічно аналізується етнічне та грома-
дянське розуміння нації. Учені акцентують увагу на 
існуванні глибоко вкоріненого дуалізму в поняття на-
ціональної ідентичності та обстоюють думку важли-
вості формування національної ідентичності у єдності 
з громадянською (Кремень, Ткаченко, 2013, с. 260–261; 
Степико, 2011, с. 32−34).

Важливо, що саме такий підхід закладено в За-
коні України «Про основні засади державної політи-
ки у сфері утвердження української національної та 
громадянської ідентичності» від 13.12.2022 № 2834-
IX, де розмежування «українська громадянська іден-
тичність» та «українська національна ідентичність» 
здійснюється тільки на поняттєвому рівні. Так, «укра-
їнська громадянська ідентичність» визначається як 
«стійке усвідомлення громадянином України, закор-
донним українцем свого політико-правового зв’язку 
з Україною, українським народом та громадянським 
суспільством», а «українська національна ідентич-
ність – це стійке усвідомлення особою належності до 
української нації як самобутньої спільноти, об’єднаної 
назвою, символами, географічним та етносоціальним 
походженням, історичною пам’яттю, комплексом ду-
ховно-культурних цінностей, зокрема українською 
мовою і народними традиціями» (Закон України «Про 
основні засади державної політики у сфері утверджен-
ня української національної та громадянської ідентич-
ності», 2022). Означені в законі засади, на яких має 
утверджуватися українська національна та громадян-
ська ідентичність, – мета, завдання, пріоритети, прин-
ципи, ціннісні орієнтири, складові (національно-патрі-
отичне виховання, військово-патріотичне виховання, 
громадянська освіта), ключові індикатори ефектив-
ності, а також сам процес реалізації через діяльність 
визначених суб’єктів та їхні повноваження – передба-
чають гармонійне поєднання двох складників.

Василь Кремень та Василь Ткаченко акцентують 
увагу на тому, що «недооцінка цього фактору в мину-
лому, в умовах політичного протистояння, коли гро-
мадянська (політична) ідентичність цілеспрямовано 
протиставлялася етнічній, призвела до протистоян-
ня, яке набуло регіонального характеру, де електорат 
східного й західного регіонів штучно протиставлявся 
один одному» (Кремень, Ткаченко, 2013, с. 261). Про 
регіональний конфлікт ментальностей зазначає також 
і Лариса Нагорна, яка на позначення процесів, які від-
бувалися на той час у країні, вживає поняття «гостро 
поляризована Україна» та визначає причини такого 
стану: «внаслідок відсутності у держави чітких про-
грам формування громадянської ідентичності й адап-
тованої до потреб різних регіонів культурної політики 
процес конструювання ідентичностей був відданий на 
відкуп етноорієнтованим елітам. А оскільки інтереси 
й орієнтації місцевих еліт виявилися різноспрямова-
ними, процеси регіональної самоідентифікації набули 
гостро конфліктного характеру» (Нагорна, 2008, с. 47). 
Однак найважливіше, як зазначає вчена, сформувалося 
різне бачення зовнішньополітичних орієнтацій, опти-
мальних моделей майбутнього й різні версії та інтер-
претації минулого (Нагорна, 2008, с. 31).

У Концепції національно-патріотичного вихо-
вання в системі освіти України зазначається, що «до 
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сьогодні українська освіта не мала переконливої та 
позитивної україноцентричної традиції, досвіду щодо 
виховання патріотизму в дітей та молоді, у попередні 
часи взагалі боялися терміна «національний», а «па-
тріотичне виховання» сприймали винятково в етнона-
родному або неорадянському вимірі. Лише тоді, коли 
з’явилася пряма загроза денаціоналізації, втрати дер-
жавної незалежності та потрапляння у сферу впливу 
іншої держави, виникла потреба переосмислити своє 
ставлення до національно-патріотичного виховання, 
того досвіду, що існував» (Концепція національно-па-
тріотичного виховання в системі освіти України, 2022).

Катерина Журба виокремлює чинники, що мали 
негативний вплив на формування національної іден-
тичності дітей та молоді: зросійщення та нав’язування 
російської мови у всіх сферах українського суспіль-
ства; боротьба за утвердження російської мови як 
другої державної та витіснення української мови з ме-
діаринку; перекручування історичних фактів й запере-
чення автентичності української мови та культури та 
самого існування нації; використання політтехнологій 
та передвиборчих кампаній з метою розколу грома-
дянського суспільства України, зіткнення інтересів на 
основі різниці та поглиблення суперечностей; ідеаліза-
ції радянського минулого (Журба, 2023, с. 1−6).

В Україні проблема формування національної 
ідентичності має свої особливості, зумовлені переду-
сім тривалим періодом бездержавності, перебуванням 
України під контролем різних імперій і державних 
утворень, тривалою мовно-культурною асиміляцією 
українського населення (Степико, 2011, с. 172–173).

Із позиції сьогодення учені переосмислюють за-
соби, що були застосовані для насадження чужих 
цінностей в Україні. Так, Михайло Степико однією з 
причин називає формування ілюзії про «нерозрізнен-
ня» української та російської ідентичностей, що вдало 
використовувала пропаганда росії проти України. На 
жаль, як зазначає вчений, в українському суспільстві 
практично були відсутні потужні системи культурно-
го розпізнавання за критерієм «свій-чужий», чимало 
українців не бачили демаркаційної лінії між україн-
ським і російським (Степико, 2019, с. 258).

Серед інших причин дослідники називають від-
криту легальну діяльність проросійських партій, ам-
бівалентне ставлення до діяльності російських релі-
гійних організацій, засилля кремлівських агентів у 
владних структурах, недосконалу політику україніза-
ції медійного та мовного простору країни, свідоме спо-
творення нашої історії, загарбання територій, культур-
ної спадщини – це все інструменти країни-агресора.

Для того, щоб зрозуміти, як впливає війна на 
ідентичність громадян України, в 2023 році соціоло-
гічною службою Центру Разумкова в межах проєкту 
«Україна: від війни до миру та відновлення» було про-
ведене загальнонаціональне соціологічне опитування. 
Отримані результати, що передбачать характеристику 
окремих параметрів ідентичності як ключових інди-
каторів ефективності реалізації державної політики 
з утвердження української національної та громадян-
ської ідентичності, у своїй праці представляє Михай-
ло Мищенко. Зокрема, він зазначає, що 93% опитаних 
вважають себе етнічними українцями, 3% − етнічними 

росіянами, а 3% віднесли себе до інших етносів.
У порівнянні з 2015 та 2021 роками зросла кіль-

кість громадян, які підтримують визначення україн-
ської нації як етнічної спільноти, і скоротилася частка 
тих, хто вважали найприйнятнішим для себе грома-
дянське визначення української нації як спільноти всіх 
громадян України, незалежно від їхньої етнічної на-
лежності, мови спілкування і традицій. Із 18% у 2021 р. 
до 24% у 2023 р. зросла частка тих, хто підтримує 
культурологічне визначення нації, за якого головним 
є спілкування українською мовою, слідування націо-
нальним традиціям та виховання на цих традиціях сво-
їх дітей. Порівняно з 2000 р. частка тих, хто пишається 
українським громадянством, зросла у Західному регі-
оні – з 76% до 97%, у Центральному регіоні − з 63% 
до 94%, у Південному − з 55% до 94%, у Східному − з 
67% до 89%. Порівняно з попередніми роками, зрос-
ла частка тих, хто пишається державними символами 
України: Прапором України (з 26% у 2011 р. до 75% 
у 2023 р.), Гербом України (з 25% до 74%), Гімном (з 
22,5% до 69%). Також із 32% до 74% зросла частка тих, 
хто пишається державною мовою України. За даними 
опитування 76% респондентів відповіли, що хотіли б, 
щоб їхні діти жили в Україні (від 69% у Східному регі-
оні до 82% − у Західному). Порівняно з 2007 р. частка 
тих, хто культурно та духовно пов’язує себе насампе-
ред з Україною, зросла у всіх регіонах, але значною 
мірою − на Півдні та Сході. Широкомасштабна воєнна 
агресія з боку росії прискорила процеси національної 
та громадської консолідації, формування системи ідей-
но-політичних цінностей, в якій превалюють ідеї сво-
боди, демократії, державної незалежності. У громадян 
України росія асоціюється передусім з агресією, жор-
сткістю і диктатурою. Події останніх років посилили 
євроінтеграційні прагнення та прискорили «менталь-
ний розрив» із країною-агресором (Мищенко, 2023, 
с. 184–185).

Як зазначає Максим Розумний, «важливо, щоб 
сьогодні освіта та наука дозволяли знайти відповідь 
на запитання: хто такі українці, коли вони виникли як 
спільнота, які критерії ідентичності є базовими, а які 
можуть змінюватися, а також хто може стати україн-
цем і за яких умов» (Розумний, 2016, с. 23). Формую-
чи національну ідентичність у юного покоління, варто 
брати за основу історичну правду, історичну пам’ять, 
національні ідеали, національну гідність, національну 
самосвідомість, патріотизм (Журба, 2023, с. 2).

Висновки. Означені нами теоретичні підходи, 
ідеї, а також тенденції мають пояснювальний потен-
ціал щодо впливу соціальних змін на формування на-
ціональної ідентичності громадян України. Зокрема, 
формування національної ідентичності залежить від 
державної політики, що провадиться задля досягнен-
ня єдності, подолання об’єктивних та суб’єктивних 
суперечностей, які існують в українському суспільстві, 
забезпечення дієвості механізмів протидії та захисту 
від деструктивних зовнішніх втручань. Розуміння ха-
рактерних особливостей та чинників, що впливають 
на формування української національної ідентичнос-
ті, дозволяє ефективніше здійснювати цей процес, 
вчитися на зроблених помилках, не повторювати їх у 
майбутньому, протидіяти різноманітним маніпуляціям, 
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убезпечувати країну від потрапляння під вплив держа-
ви-агресора.

Перспективи подальших досліджень вбачаємо 
у виявленні найбільш ефективних та дієвих підходів, 
методик, технологій формування національної та гро-
мадянської ідентичності. 
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